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@ Befestigungselementfurdle Osteosynthese 

@ Die Erfindung betrifft ein Befestigungselement fur die 
Osteosynthese, vorzugsweise fur die Verankerung eines 
Knochenimplantats, bestehend aus einem in eine Bohrung 
einbringbaren Aufnahmekorper und einem Spreizkorper, 
wobei der Aufnahmekorper darch Eintreiben des Spreizkor- 
pers in einen in dem Aufnahmekorper vorgesehene langsge- 
richtete Bohrung oder andere eine umiaufende Wandung 
aufweisende Offnung durch Keilwirkung radial expandierbar 
ist, wobei der in Langsrichtung geteilte Aufnahmekorper (1) 
aus mindestens zwei getrennten oder beweglich miteinander 
verbundenen Teilelementan (2, 3) besteht, welche durch 
Eintreiben des Spreizkorpers im wesenttichen uber ihre 
ganze Lange gleichmat^ig expandiert werden. 
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Die Erfindung betrifft ein Befestigungselement der im 
Oberbegrif f des Anspruchs 1 angegebenen Art 

Aus der EP-Bl 409 364 ist ein Verbindungselement 5 
fur die Osteosynthese bekannt, welches als aufspreizba- 
re, elastisch verformbare Hulse ausgebildet ist Die HQl- 
se weist einen von einer Stirnflache aus abnehmenden 
Durchmesser auf und ist mit einem sich in Langsrich- 
tung erstreckenden Schlitz versehen. Das Aufspreizen 10 
der Hiilse erfoigt durch einen rotationssymmetrisch 
ausgebildeten, sich in Eintreibrichtung vorzugsweise 
konisch verjungenden Stift, dessen AuBendurchmesser 
groBer als der kleinste und kleiner als der groBte Au- 
Bendurchmesser der Hulse ist An der Peripherie der 15 
Hulse verschiedenartige Verzahnungseiemente vorge- 
sehen sind, welche beispielsweise aus sagezahnformigen 
Widerhaken, wendelformigen oder konzentrischen Vor- 
spriingen bestehen. 

Bei Eintreiben des Stiftes wird die auBere Wandung 20 
der in eine entsprechende Bohrung in den zu verbinden- 
den Knochenfragmenten eingesetzten Hulse gegen das 
sie umgebende Knochenmaterial gepreBt und entspre- 
chend verkeilt 

Nachteilig bei dem bekannten Implantat zur osteo- 25 
synthetischen Verbindung von reponierten Knochen- 
fragmenten ist insbesondere, daB — unabhangig von der 
Qualitat ihrer stabilisierenden Wirkung — vor allem die 
erreichbare Festigkeit der Verbindung nicht vorherseh- 
bar und in Langs richtung stark variabel ist 30 

AuBerdem entstehen beim Fixieren dieses Elements 
Torsionsbeanspruchungen, die in ihren Auswirkungen 
nicht vorhersehbar sind und die Festigkeit der Verbin- 
dung herabsetzen. 

Ausgehend von den Mangeln des Standes der Tech- 35 
nik liegt der Erfindung die Aufgabe zugrunde, ein Befe- 
stigungselement der eingangs genannten Gattung zu 
schaffen, mit welchem eine verbesserte osteosyntheti- 
sche Stabilisierung in Annaherung an die Veranke- 
rungseigenschaften eines metallischen Befestigungsele- 40 
ments erreichbar sind. 

Diese Aufgabe wird mit den kennzeichnenden Merk- 
malendes Anspruchs 1 geldst 

Die Erfindung schiieBt die Erkenmnis ein, daB bei 
einem in eine Aufnahmeoffnung (Bohrung oder sonsti- 45 
ger Langskanal) einfugbaren osteosynthetischen Fixa- 
tionselement zur Erzielung einer festen Verbindung mit 
dem Knochen eine moglichst gleichmaBige Krafteiniei- 
tung erfolgen sollte. Dies betrifft die Fixation von Kno- 
chenfragmenten genauso wie die Befestigung von Ban- 50 
dern am Knochen. Entsprechendes gilt auch fur die Be- 
festigung von Flatten. Um hier die herkommliche 
Schraube zu ersetzen, ist ein Element erforderlich, wel- 
ches allein aufgrund seiner Spreizung eine Krafteinlei- 
tung iiber den gesamten durchquerten Kjiochenbereich 55 
ermoglicht ohne daB es selbst in seiner Festigkeit iiber- 
beansprucht wird. Deswegen kommt beispielsweise ein 
Eindrehen unter Torsionsbeanspruchung wie bei her- 
kommlichen Metallschrauben nicht in Betracht 

Im Gegensatz zu dem bekannten konischen Spreiz- eo 
element wird dafur gesorgt, daB die relative Expansion 
iiber die gesamte Lange der mit dem Knochenmaterial 
in Eingriff befindlichen AuBenoberflache um einen 
moglichst konstanten Langenbetrag expandiert wird, 
der ausreichend ist um einen sicheren FormschluB der 65 
auBeren Profilierung zu erzeugen. Die Querschnittsver- 
groBerung bezieht sich auf den Bereich der einzelnen 
Teilkorper der bei der durch Eintreiben des Spreizkor- 


pers voranbewegt isWmd somit die Bewegungsfront 
bildet Hierbei ist eine zwei-, drei- oder auch mehrfache 
Teilung in Langsrichtung moglich. Dadurch, daB die Tei- 
leelemente in radialer bzw. tangentialer Richtung frei 
gegeneinander verschieblich sind, werden sie zum Ein- 
fuhren in eine Bohrung in eine komprimierte Position 
gebracht bei der der die Wandung der Bohrung gerade 
nicht erreicht wird Ansteile von Bohrungen mit rundem 
Querschnitt sind auch andere Langskanale mit von der 
Kreisform abweichendem Querschnitt und/oder einer 
Verjungung in Einfiihrungsrichtung geeignet 

Mit der Expansion der Teileiemente (angetrieben 
durch das moglichst uber die gesamte Lange der inne- 
ren Offnung anliegende und gleichmaBige ansteigende 
Keilflachen aufweisenden Spreizkorper) fuhren diese 
einen Bewegung in radialer Richtung aus, wobei eine die 
Wandung uber im wesentlichen die gesamte Lange be- 
riihrende Scheitellinie bei der Spreizbewegung voran- 
gefuhrt wird und um den vollen Bewegungshub und 
uber die voile Lange in die Wandung eindringt Bei zwei 
Teileiementen sind dies zwei gegeniiberliegende Au- 
Benbereiche, wahrend es bei drei Teileiementen zu einer 
Struktur kommt die derjenigen der Backen eines Bohr- 
futters ahnelt Hierbei kommt es jedoch im Gegensatz 
zu diesem nicht auf die Eingriffswirkung in bezug auf 
einen innenliegenden zylindrischen Bohrer, sondern auf 
den Eingriff in die auBere Wandung an. 

Bei einer bevorzugten Ausfiihrungsform ist damit die 
aufiere Krummung der Teileiemente so zu wahlen, daB 
sie dem expandierten Querschnitt entspricht Weil in 
diesem Fall die Seitenlinien der Teileiemente die Boh- 
rung zuerst tangieren, kann es giinstig sein die entspre- 
chenden Bereich in ihrem Querschnitt geringfugig abzu- 
nehmen zu lassen, um ein moglichst groBes Befesti- 
gungselement in eine vorgegebene Bohrung einfiihren 
zu konnen und den relativen Expansionshub moglichst 
groB werden zu lassen, 

Bei polygonaler Teilung ist das Spreizelement ent- 
sprechend polygonal auszubilden, wobei fiir jedes auBe- 
re Teilelement eine entsprechende gleichartige Gleitfla- 
che vorzusehen ist 

Bei der Anwendung des erfindungsgemaBen Befesti- 
gungselements zu Fixation von Bandern oder dergl. im 
Bohrloch weist dieses bevorzugt in seinem Umfangs- 
querschnitt eine entsprechende Ausnehmung zur klem- 
menden Einfugungdes entsprechenden Elements auf. 

Zum Fixieren von Flatten und dergieichen dient ein 
umlaufender flanschartiger Kragen. 

Besonders vorteilhaft bei der Erfindung ist der Um- 
stand, daB die Expansion iiber die gesamte Lange im 
wesentlichen gleichmaBig erfoigt so daB keine Tor- 
sions- oder Schwenkbewegungen auftreten konnen, 
welche eine ungleichmaBige Fbcierung mit der Gefahr 
einer lokalen Oberbeanspruchung hervorrufen konnten. 

Insbesondere giinstig ist es auch, wenn die Tiefe der 
auBeren Profilierung dem erreichbaren Hub entspricht 
so daB dem verdrangten Knochenmaterial ein Kom- 
pressionsbereich innerhalb der Struktur zur Verfiigung 
steht 

Entsprechend einer bevorzugten Ausfiihrungsform 
weist das Befestigungselement fiir die Osteosynthese 
einen aus zwei, einen Hohlraum begrenzenden Teileie- 
menten bestehenden, im wesentlichen stabformig aus- 
gebildeten Aufnahmekorper und einen Spreizkorper 
auf. Der zur Verbindung von Knochenfragmenten in 
einer Knochenbohrung positionierte Aufnahmekorper 
verandert seine Raumform, wenn der Spreizkorper in 
den von den Teileiementen umschlossenen, sich iiber die 
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Hohlraum eingebracht wird. Die Teiielemente des Auf- 
nahmekorper sind nicht fest miteinander verbunden, 
sondern durch FQhrungselement derart in einer Position 
zueinander gehalten. daB bei Einbringen des Spreizkor- 5 
pers in den Hohiraum eine gleichmaBige Abstandsande- 
rung zwischen dem jeweiiigen Teileiement und der 
Langsachse des Aufnahmekorpers in einer jeweils zu 
dieser Achse senkrechten Richtung einiritt 

Dadurch wird — wie zuvor erlautert — in vorteilhaf- 10 
ter Weise erreicht, daB die Teiielemente durch den 
Spreizvorgang keiner Verformung unterworfen werden 
und zwischen der AuBenwandung des Befestigungsele- 
ments und dem Knochenmaterial iiber die gesamte Lan- 
ge des Befestigungselements eine im wesentlichen 15 
gleichmaBige Flachenpressung erzeugt wird. 

Die Fiihrungselement sind als Gerad-Fuhrung mit ei- 
ner Zunge und einer die Zunge aufnehmenden Ausneh- 
mung ausgebildet, wobei sich die Fuhrungselement je- 
weils an den einander zugewandten Seiten der Teilele- 20 
mente und in Wirkungs-eingriff befinden. wenn das Be- 
festigungselement in eine Kjiochenbohrung eingesetzt 
wird. 

Der sich zwischen den Teilelementen des Aufnahme- 
korpers befindliche Hohlraum weist einen viereckigen, 25 
beispielsweise rechteckigen Querschnitt auf, welcher 
sich an entsprechend einer vorteilhaften Weiterbildung 
der Erfindung einseitig an einem Endbereich in Rich- 
tung der Hohlraumoffnung keilanig erweitert Dadurch 
wird das Eintreiben eines als stabformiger Quader aus- 30 
gebildeten Spreizk6rpers wahrend des chirurgischen 
Eingriffs erheblich erleichtert Der Quaderquerschnitt 
ist dem rechteckigen Querschnittsprofii des Hohlraums 
im Aufnahmekdrper angepaBt, wobei jedoch das Sei- 
ten- Oder HohenmaB im Verhaltnis zum Querschnitts- 35 
profil des Hohlraums einen groBeren Wert aufweist, um 
die gewunschte Spreizwirkung zu erreichen. Fur das 
Einfiihren des Spreizkorpers in die sich erweiternde 
Offnung des Aufnahmekorpers ist daruberhinaus ein 
Verjiingen des Spreizkorpers durch die Anordnung ei- 40 
ner keilformigen Anfasung an dessen einzufuhrenden 
Ende gunstig. 

Der viereckige Querschnitt des Hohlraums und des 
Spreizkorpers sichern im Zusammenwirken mit der Ge- 
rad-Fuhrung, daB bei Eintreiben des Spreizkorpers eine 45 
Bewegung der Teiielemente des Aufnahmekorpers un- 
ter Beibehaltung ihrer Parallelitat und ihrer zur Achse 
des Hohlraums spiegeisymmetrischen Lage erfolgt. Da- 
durch ist eine gleichmaBige, senkrecht zu dieser Langs- 
achse und zueinander entgegengesetzt gerichtete Be- 50 
wegung der Teiielemente moglich und bewirkt eine im 
wesentlichen gleichmaBige Flachenpressung zwischen 
der AuBenwandung des Befestigungselements und dem 
umgebenden Knochenmaterial uber die Gesamtlange 
des Befestigungselements. 55 

Das dem keiiartig ausgebildeten Endabschnitt gegen- 
uberiiegende Ende des Spreizkorpers weist gemaB ei- 
ner anderen Ausfiihrungsform der Erfindung eine profi- 
lierte Wandung auf, welche eine vergroBerte Angriffs- 
flache fur das zeitweilige form- und kraftschlussige An- eo 
schlagen eines chirurgischen Hilfselements bildet, wel- 
ches fur ein bequemes Handhaben des Spreizkorpers 
vorgesehen ist. Dafiir sind sich quer zur Langsachse des 
Spreizkorpers erstreckende Profilabschnitte mit einem 
dreieckigen Querschnitt besonders geeignet Fur die 55 
Handhabung des Spreizkorpers ist es dabei gleicherma- 
Ben wichtig, daB der Aufnahmekdrper eine geringere 
Lange aufweist als der Spreizkorper. Dadurch wird er- 
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reicht, daB das profilierte Ende des Spreizkorpers auch 
dann noch handhabbar ist, wenn dieser den Aufnahme- 
korper bereits voUstandigdurchdrungen hat 

Entsprechend einer anderen giinsugen Weiterbildung 
der Erfindung sind die Teiielemente des Aufnahmekor- 
pers als Langsschnitt-Halften eines Hohlzylinders mit 
jeweils einer Ausnehmung ausgebildet, welche bei zu- 
sammengesetztem Aufnahmekdrper einen im wesentli- 
chen rechtformigen Hohlraum begrenzen. An der Seite, 
an welcher der Spreizkorper eingebracht wird, tragen 
die Teiielemente jeweils einen flanschformigen Kragen, 
durch welchen eine genaue und sichere Plazierung des 
Aufnahmekorpers in der in den zu verbindenden K.no- 
chenteilen vorgesehenen Bohrung ermogiicht wird. Der 
Kragen verhindert auf einfache Weise gleichermaBen, 
daB der Aufnahmekdrper nicht in die Bohrung gedruckt 
wird, wenn das Eintreiben des Spreizkorpers erfolgt. 

Die formschliissige Verankerung der Teiielemente 
des Aufnahmekorpers in dem Knochenmaterial wird in 
gunstiger Weise durch eine profilierte Oberflache von 
deren auBerer Wandung erreicht Hierfiir sind halbring- 
fdrmig angeordnete Nuten vorgesehen, welche einen 
dreieckigen Querschnitt aufweisen. Die Anzahl und/ 
Oder die Form der Nuten ist derart gewahlt, daB ein 
Langsschnitt durch die Teiielemente eine sagezahnfdr- 
mige Begrenzungslinie aufweisen. 

GemaB einer anderen Weiterbildung der Erfindung 
weisen die Teiielemente ein unterschiedliches Quer- 
schnittsprofii auf. Dabei ist bei einem Teileiement an der 
Peripherie eine sich iiber die gesamte Lange erstrecken- 
de Abplattung vorgesehen, Dadurch ergibt sich in vor- 
teilhafter Weise bei einem in die Knochenbohrung ein- 
gesetzten Aufnahmekdrper zwischen den jeweiiigen 
Wandungen ein zusatzlicher Freiraum, in weichem ein 
weiteres an dem Knochen dauerhaft zu befestigendes 
Element plazierbar ist Die Ldsung schafft beispielswei- 
se giinstige osteosynthetische Bedingungen fiir eine 
Kniegelenk-Operation, bei der zur Kreuzbandbefesti- 
gung ein Knochenstiick mit angewachsener Sehne in 
einem derartigen Freiraum eingesetzt und durch Auf- 
spreizen des Aufnahmekorpers verankert werden kann. 

Sowohl der Aufnahmekdrper als auch der Spreizkor- 
per bestehen aus einem Werkstoff, welcher bei akzepta- 
bler Biokompatibilitat einem resorbierenden Abbau un- 
terliegt und werden durch SpritzgieBen gefertigt Als 
Werkstoff ist vorzugsweise ein Polylactid, ein Polygly- 
kolid Oder ein rechts- bzw. linksdrehendes Copolymer 
dieser Stoffe vorgesehen. 

Vorteilhafte Weiterbildungen der Erfindung sind in 
den Unteranspruchen gekennzeichnet bzw. werden 
nachstehend zusammen mit der Beschreibung der be- 
vorzugten Ausfiihrung der Erfindung anhand der Figu- 
ren naher dargestellt Es zeigen: 

Fig. 1 eine Vorderansicht der bevorzugten Ausfiih- 
rungsform der Erfindung in nicht gespreiztem Zustand, 

Fig, la die Seitenansicht von rechts entsprechend der 
Darstellung in Fig, I, 

Fig. 2 eine Vorderansicht der bevorzugten Ausfiih- 
rungsform der Erfindung nach Eintreiben eines (nicht 
dargesteiJten) Spreizkorpers, 

Fig. 2a die Seitenansicht von rechts entsprechend der 
Darstellung in Fig. 2, 

Fig. 3 eine gunstige Ausfiihrungsform eines Spreiz- 
korpers in Ansicht von der Seite sowie 

Fig. 4 eine Draufsicht auf einen Knochenbereich mit 
eingesetztem Befestigungselement in schematisierter 
Darstellung. 

Der in den Fig. 1 und ia in Vorderansicht und als 
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Seitenansicht dargesteilte Aufnal^rekorper I ist aus 
zwei unterschiedlich ausgebildeten, stabfdrmigen Teil- 
elementen 2 und 3 mit einer gieichgroBen, sich axial 
erstreckenden und rechteckigen Ausnehmung (verglei- 
che die Positionen 9,2 und 9.3 in den Fig. 2 und 2a) 5 
zusammengesetzt Die Teilelemente 2, 3 sind miteinan- 
der nicht fest verbunden. Sie werden durch FQhrungs- 
element (vergleiche die Positionen 4 und 5 in den Fig. 2 
und 2a) in der dargestellten Position gehalten und bilden 
einen hohlzyiindrischen fCorper, welcher einseitig abge- 10 
piattet ist Die Ausnehmungen der Teilelemente 2, 3 
begrenzen einen Hohlraum 9 mit rechteckformigen 
Querschnitt, welcher sich uber die gesamte Lange des 
Aufnahmekorpers 1 erstreckt An einem Endbereich des 
Hohlraums 9 ist eine keilformige Erweiterung 11 in 15 
Richtung der Hohlraumoffnung vorgesehen. Dadurch 
wird das Eintreiben eines als langlicher Quader ausge- 
bildeten Spreizkorpers (nicht dargestellt, vergleiche Po- 
sition 20 in Fig. 3) wahrend des chirurgischen Eingriffs 
erheblich erleichtert 20 

Durch die einseitige Abplattung 3,1 an der Peripherie 
des Teilelements 3 steht in vorteilhafter Weise ein Frei- 
raum zwischen dem in eine Knochenbohrung eingesetz- 
ten Aufnahmekorper 1 und der Wandung dieser Boh- 
rung, in welches ein zusatzliches osteosynthetisch zu 25 
verbindendes Element vor Eintreiben des Spreizkorpers 
einbringbar ist Diese Form des Befestigungselement 
schafft somit gunstige Bedingungen fur Kniegelenkope- 
rationen, wo eine Kreuzbandbefestigung vorgesehen 
ist 30 

Jedes der Teilelemente 2, 3 tragt jeweils an dem glei- 
chen Ende einen flanschformiger Kxagen 6, 7. Dieser 
Kragen sichert, daB ein im Zusammenhang mit einem 
osteosyntetischen Eingriff in eine Knochenbohrung ein- 
gebrachter Aufnahmekorper 1 in der gewunschten Posi- 35 
tion verbleibt, wenn der Spreizkorper in den Hohlraum 
9 langs der Achse 10 eingetrieben wird. 

Die an der Peripherie der Teilelemente 2, 3 vorgese- 
hene Profilierung dient bei einem in eine Kjiochenboh- 
rung eingesetzten Aufnahmekorper 1 zu dessen Veran- 40 
kerung und zur gunstigen Krafteinieitung in den Kno- 
chen, wenn der Spreizkorper in den Hohlraum 9 einge- 
trieben wird. Sie wird durch gleichartige, dreieckeckfor- 
mige Nuten 8 gebildet, welche die Teilelemente jeweils 
halbringformig umgreifen und dabei in umlaufenden 45 
Kan ten 12 zusammengefuhrt sind 

Der in den Fig. 2 und 2a gezeigte Aufnahmekorper 1 
ist durch einen in den Hohlraum 9 eingetriebenen (nicht 
dargestellten) Spreizkorper in seiner Raumform vergro- 
Qert Die Teilelemente 2, 3 sind dabei in entgegengesetz- 50 
ter Richtung und jeweils um den gleichen Betrag senk- 
recht zur Hohlraumachse 10 verschoben worden. Diese 
Bewegung wird durch die eine Zunge 5 und eine recht- 
eckige Ausnehmung 4 aufweisende Gleit-Fuhrung so- 
wie durch die rechteckige Ausbildung der den Kanal 9 55 
begrenzenden Ausnehmungen 9.2. 9.3 bzw. des stabfor- 
migen Spreizkorpers erzwungen und sichert ein gleich- 
maBiges Anpressen von der profilierten Wandung der 
Teilelemente 2, 3 an das Knochenmaterial uber die ge- 
samte Lange des Befestigungselements. eo 

Der in Fig. 3 dargesteilte Spreizkorper 20 des Befesti- 
gungselements besteht ebenso wie die Teilelemente des 
Aufnahmekorpers aus einem Material, welches einem 
resorbierenden Abbau im menschiichen Korper unter- 
iiegt Der stabformige Spreizkorper weist ein rechtecki- 65 
ges Querschnittsprofil auf und geht an einem seiner En- 
den 21 in eine keilformige ausgebildete Anfasung 21.1 
iiber, die das Eintreiben des Spreizkorpers in einen im 
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Knochenmaterial poSWnierten Aufnahmekorper we- 
sentlich erleichtert An dem anderen Ende 22 ist eine 
Profilierung 22.1 vorgesehen, um ein Werkzeug zur 
Handhabung des Spreizkorpers bei einem osteosynthe- 
tischen Eingriff sicher ansetzen zu konnen. Die Profilie- 
rung besteht aus Rippen mit dreieckformigem Quer- 
schnitt, welche sich quer zur Langsachse des Spreizkor- 
pers erstrecken. 

Der in Fig. 4 dargesteilte Knochenbereich 23 weist 
eine Bohrung 23.1 auf, in welche der aus den Teilele- 
menten 2 und 3 bestehende Aufnahmekorper eingesetzt 
ist Durch die Abplattung an der Peripherie des Teilteils 
3 verbleibt dabei zwischen- der Bohrungswandung und 
dem Aufnahmekorper ein Freiraum. Dieser ist zum Ein- 
setzen von bei einem osteosynthetischen Eingriff zu be- 
festigenden Elementen 24. 25 nutzbar. So bietet der 
Freiraum beispielsweise bei einer Kniegelenk-Opera- 
tion mit Kreuzband-Ersatz gunstige Bedingungen zum 
Plazieren eines Knochenstucks 24 mit einer daran befe- 
stigten Sehne 25. Nach Eintreiben des (nicht dargestell- 
ten) Spreizkorpers werden Knochenstuck 24 und Sehne 
25 elements des Teilelement 3 verankernd gegen die 
Knochenwandung gepreBt 

Die Erfindung beschrankt sich in ihrer Ausfuhrung 
nicht auf das vorstehend angegebene bevorzugte Aus- 
fiihrungsbeispiel. Vielmehr ist eine Anzahl von Varian- 
ten denkbar, welche von der dargestellten Losung auch 
bei grundsatzlich anders gearteten Ausfuhrungen Ge- 
brauch macht 

Patentanspriiche 

1. Befestigungselement fur die Osteosynthese, vor- 
zugsweise fiir die Verankerung eines Knochenim- 
plantats, bestehend aus einem in eine Bohrung ein- 
bringbaren Aufnahmekorper und einem Spreizkor- 
per, wobei der Aufnahmekorper durch Eintreiben 
des Spreizkorpers in einen in dem Aufnahmekor- 
per vorgesehene langsgerichtete Bohrung oder an- 
dere eine umlaufende Wandung aufweisende Off- 
nung durch Keilwirkung radial expandierbar ist 
dadurch gekennzeichnet» daB der in Langsrich- 
tung geteilte Aufnahmekorper (1) aus mindestens 
zwei getrennten oder beweglich miteinander ver- 
bundenen Teilelementen (2. 3) besteht welche 
durch Eintreiben des Spreizkorpers im wesentli- 
chen uber ihre ganze Lange gleichmaBig expan- 
diert werden. 

2. Befestigungselement nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet daB die AuBenabmessungen des 
Aufnahmekorpers in nicht expandiertem Zustand 
die Querschnittsabmessungen einer Bohrung oder 
einer anderen Offnung nicht uberschreitet, deren 
Querschnittsabmessungen in expandiertem Zu- 
stand des Aufnahmekorpers uber einen sich im we- 
sentlichen uber die gesamte Lange eines jeden Teil- 
elements erstreckenden Bereich in radialer Rich- 
tung um einen vorgegebenen Langenbetrag uber- 
schritten wird. 

3. Befestigungselement nach einem der vorange- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet daB 
die Bohrung zylindrisch ist 

4. Befestigungsmittel nach einem der vorangehen- 
den Anspruche, dadurch gekennzeichnet daB 
Spreizkorper unterschiedlicher Dicke vorgesehen 
sind. 

5. Befestigungselement nach einem der vorange- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet daB 
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die Teilelemente (2, 3) sich zu einem Korper mit im 
wesentlichen zylindrischer AuBenwandung mit 
gleichbleibendem Querschnitt erganzen. 

6. Befestigungselement nach Anspruch 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Teilelemente (2, 3) im au- 5 
Qeren Peripheriebereich eine Profilierung (8, 12) 
aufweisen. 

7. Befestigungselement nach Anspruch 6, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Profilierung eine Struktu- 
rierung aufweist, welche sich im wesentlichen quer 10 
zur Eintreibrichtung des Befestigungselements in 
den FCnochen erstreckt und insbesondere und aus 
die Teilelemente im wesentlichen haibringformig 
umgreifenden Nuten (8) mit dreieckformigem 
Querschnitt besteht 15 

8. Befestigungselement nach Anspruch 7, dadurch 
gekennzeichnet, dafi die Profilierung sich iiber im 
wesentlichen die gesamte Lange der Teilelemente 
(2, 3) erstreckt 

9. Befestigungselement nach einem der vorange- 20 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB 
der innere Hohlraum (9) des Zylinders einen im 
wesentlichen polygonalen Querschnitt aufweist. 
wobei eine Polygonflache im wesentlichen senk- 
recht zur Expansionsrichtung des ihr benachbanen 25 
Teilelements gerichtet ist 

10. Befestigungselement nach einem der vorange- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB 
mindestens zwei der Teilelemente (2, 3) unter- 
schiediiche Querschnittsformen im Schaftbereich 30 
aufweisen, 

11. Befestigungselement nach Anspruch 10, da- 
durch gekennzeichnet, daB mindestens ein Teilele- 
ment (3) eine sich liber mindestens einen Teil, vor- 
zugsweise uber die gesamte, Lange des Schafts er- 35 
streckende auBere Abplattung (3.1) seiner auBeren 
Verrundung aufweist. 

12. Befestigungselement nach einem der vorange- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB 
mindestens eines der Teilelemente (2, 3) mit einem 40 
flanschartigen Kragen (6, 7) versehen ist. 

13. Befestigungselement nach Anspruch 1, dadurch 
gekennzeichnet, daB das Eingriffselement als eine 
an einem der Teilelemente vorgesehene sich tan- 
gential erstreckende Zunge (5) oder als ein entspre- 45 
chendes Eingriffselement ausgebildet ist. welche 
zum Eingriff in eine an dem anderen Teilelement 
zur fuhrenden Aufnahme der Zunge vorgesehene 
Ausnehmung (4) ausgestaltet ist. 

14. Befestigungselement nach Anspruch 1, dadurch 50 
gekennzeichnet, daB sich der Hohlraum (9) zum 
den Kragen (6, 7) tragenden Ende des Teilelemente 
(2,3) im wesentlichen keilformig erweitert. 

15. Befestigungselement nach einem der vorange- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB 55 
der Spreizkorper (20) als Stab mit polygonalem 
Querschnitt ausgebildet ist, wobei die Querschnitts- 
abmessung quer zu einer Teilungsebene benach- 
barter Teilelemente groBer ist als die entsprechen- 
de Querschnittsabmessung des innerhalb der Teil- eo 
elemente gebildeten Hohlraums bei dicht benach- 
bart angeordneten Teilelementen. 

16. Befestigungselement nach Anspruch 15, da- 
durch gekennzeichnet, daB das einen geringeren 
Querschnitt aufweisende Ende (21) des Stabes (20) 65 
eine im wesentlichen keilformige Anfasung (21.1) 
aufweist und/oder die Stablange die Lange der 
Teilelemente (2, 3) uberschreitei. 


8 


17. Befestigungselement nach Anspruch 16, da- 
durch gekennzeichnet, daB das beim Eintreiben 
ruckwartige Ende (22) des Stabes (20) eine Profilie- 
rung zur Verbesserung der Angriffs eines Werk- 
zeugs aufweist. 

18. Befestigungselement nach Anspruch 17, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Profilierung an zwei 
einander gegenuberliegenden Seitenflachen vorge- 
sehen ist und sich quer zur Langsachse des Stabes 
(20) erstreckende Profilelemente (22.1) mit einem 
vorzugsweise dreieckformigen Querschnitt auf- 
weist 

19. Befestigungselement nach einem der vorange- 
henden Anspruche, dadurch gekennzeichnet daB 
als resorbierbarer Werkstoff Poiylactid, einem 
Polyglykolid oder ein rechts- bzw. linksdrehendes 
Copolymer dieser Stoffe vorgesehen ist. 
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